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INDICAÇÃO Nº 64/2025 

Sr. Presidente 

Srs. Vereadores 

 

INDICO À MESA, nos termos regimentais, seja oficiado ao Poder Executivo, para que acate as 

recomendações da Defesa Civil do Estado de São Paulo, com relação às altas temperaturas e clima seco, 

para os Servidores Públicos que exercem atividades externas. 

Plenário “Dr. Octávio Viscardi”, 3 de fevereiro de 2025. 

 

CHANDELLY PROTETOR 

VEREADOR 

 

JUSTIFICATIVA 

Tendo em vista que cabe aos Vereadores, apresentar sugestões junto aos órgãos da 

Administração Pública, que visem trazer melhorias a nossa comunidade em todos os seus aspectos com 

a finalidade de representarmos dignamente os anseios de nossos munícipes. 

Considerando que nossa cidade e região, vem enfrentando altas temperaturas e um clima 

extremamente seco. 

Considerando que a importância dos servidores públicos municipais que executam trabalho 

externo evitarem a exposição ao sol no período da tarde, especialmente em tempos de calor intenso e 

secura extrema, não pode ser subestimada. A orientação da Defesa Civil do Estado de São Paulo reflete 

a seriedade das condições climáticas adversas que têm se intensificado, principalmente nas grandes 

cidades. Durante as tardes, os níveis de radiação ultravioleta (UV) atingem seus picos, aumentando o 

risco de queimaduras, desidratação e até mesmo doenças mais graves, como câncer de pele. 

Ressaltamos que além disso, o calor extremo, combinado com a baixa umidade do ar, cria 

condições propícias para o surgimento de problemas respiratórios, fadiga extrema e desidratação. Para 

os servidores públicos, que desempenham funções essenciais em áreas externas, como fiscalização, 

manutenção de infraestrutura, e serviços de segurança e saúde, essa exposição prolongada pode afetar 
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diretamente sua saúde e capacidade de trabalho. A proteção e o cuidado com esses profissionais são 

fundamentais não apenas para garantir o bem-estar individual, mas também para assegurar a 

continuidade dos serviços públicos que atendem à população. 

Ao seguir as orientações da Defesa Civil, como evitar o sol nos horários mais críticos, buscar 

sombra e manter-se hidratado, os servidores podem reduzir significativamente os riscos à saúde. Essa 

atitude preventiva contribui para um ambiente de trabalho mais seguro e eficiente, garantindo que eles 

possam realizar suas tarefas com a energia e concentração necessárias, sem comprometer sua saúde a 

longo prazo. 

Portanto, a conscientização e o respeito às recomendações meteorológicas são essenciais não 

só para proteger a integridade física dos Servidores, mas também para preservar a qualidade dos 

serviços públicos prestados à comunidade. 

Desta forma, vimos através deste solicitar que, conforme as necessidades de cada cargo que 

atua de forma externa, sejam tomadas as devidas precauções, respeitando os alertas, evitando que 

sejam expostos aos altos índices de raios ultravioletas, visando o bem-estar desses Servidores que são 

fundamentais para a nossa comunidade. 
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