Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

PROJETO DE LEI N2 46/2025

(DISPOE  SOBRE A PERMANENCIA DO
PROFISSIONAL ~ DE  FISIOTERAPIA  NAS
MATERNIDADES PUBLICAS E PRIVADAS DO
MUNICIPIO DE VOTUPORANGA)

FAGO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL DE VOTUPORANGA APROVOU E EU NOS TERMOS
DO ARTIGO 56, INCISO I, DA LEI ORGANICA DO MUNICIPIO, PROMULGO A SEGUINTE LEI:

Art. 12 Fica assegurado a toda gestante no Municipio de Votuporanga o direito ao
acompanhamento por Fisioterapeuta durante todo o periodo de trabalho de parto, parto e pds-
parto, se assim for o desejo da parturiente, em maternidades, casas de parto e estabelecimentos
hospitalares publicos ou privados, caso o profissional seja contratado pela gestante, pelo

conjuge/companheiro ou por seus familiares.

§12 Os profissionais Fisioterapeutas deverdo estar disponiveis em tempo integral para
assisténcia as pacientes internadas nas maternidades, durante o horario em que estiverem

escalados para atuagao nas referidas instituicdes.

§22 O profissional de Fisioterapia devera possuir cadastro ativo no Conselho de classe e
possuir titulo de especialista em Saude da Mulher reconhecido pelo Conselho de Classe de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional, bem como realizar prévio cadastramento em conformidade

com o estabelecido pela instituicdo para cada procedimento.

§32 A presenca de Fisioterapeuta assegurada por esta Lei ndo se confunde com a presenca
de acompanhante da parturiente permitida pela Lei Federal n? 11.108, de 7 de abril de 2005,
durante todo o periodo de trabalho de parto, parto e pds-parto imediato, sempre que solicitado

pela parturiente.

Art. 22 Fica autorizada aos profissionais de Fisioterapia a realizacdo de todos os
procedimentos previstos em legislacdo especifica da Fisioterapia na Saude da Mulher, em
conformidade com a Resolu¢do COFFITO n2 372/2009, devendo, obrigatoriamente, obedecer as

normas da instituicao.
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Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

Art. 32 Cabe ao profissional de Fisioterapia prestar cuidado humanizado, de acordo com as
Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao Parto Normal, conforme preconizado pelo Ministério da

Saude e pela Lei Estadual n2 17.431, de 14 de outubro de 2021.

Art. 42 Os estabelecimentos publicos e privados de salde sediados no Municipio de
Votuporanga ndo poderdo utilizar-se de Fisioterapeutas que realizarem o acompanhamento de
que trata o art. 12 para integrarem suas equipes durante o atendimento a gestante, a ndo ser nos

casos em que haja interesse e autorizacao da parturiente.

Art. 52 O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber.

Art. 62 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Plendrio “Dr. Octdvio Viscardi”, 31 de marco de 2025.

EMERSON PEREIRA
AUTOR
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JUSTIFICATIVA

Tendo em vista que a Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 196, assegura a todos o
direito a saude, por intermédio da atuacdo do Estado, principalmente, visando reduzir os riscos de
doencas e outros gravames delas decorrentes, assim como o art. 29, da Lei Federal n2 8.080, de 19
de setembro de 1990, disciplina que “A saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o
Estado prover as condi¢des indispensdveis ao seu pleno exercicio.”

Com efeito, a saude é um bem juridico indissocidavel do direito a vida, devendo o Estado
integra-la as politicas publicas. Ademais, o Poder Publico, qualquer que seja a esfera institucional,
notadamente, quando da organizacdo federativa, ndo pode se mostrar indiferente quanto a
garantia dos direitos fundamentais, no caso, o direito a saude da mulher.

Dentre as a¢Oes que visem reduzir os riscos decorrentes de doencas e demais situacdes
gue possam comprometer a saude da mulher, cumpre destacar a atuacdo do Estado dentro das
maternidades, notadamente quanto a importancia do profissional Fisioterapeuta nos referidos
centros.

E sobremaneira importante assinalar, que as maternidades, “s3o unidades destinadas a
cuidar de mulheres na gravidez, parto e pds-parto, dotadas de sistema de monitorizagdo continua,
gue admitem pacientes estaveis e instaveis que estdo em trabalho de parto ou que estdo sob
algum nivel de observagdo no dueto mae/feto”, cumpre destacar a atuagdo fisioterapéutica, na
avaliacdo fisioterapéutica das pacientes, aplicagdo de técnicas e recursos fisioterapéuticos de
analgesia ndo farmacoldgica durante o trabalho de parto, bem como recursos para facilitacao da
progressdao do trabalho de parto utilizando seus conhecimentos relacionados a biomecanica,
indicacdo e aplicacdo de recursos cinesioterapéuticos, entre outros.

O Fisioterapeuta além de atuar em salas de pré-parto, enfermeira obstétrica de risco
habitual e de alto risco, atua no pds parto imediato e nas enfermarias de pds-parto oferecendo
orientacdes para prevencao de complicacdes relacionadas a imobilidade como a trombose venosa
profunda, melhora do conforto relacionado ao sistema musculo-esquelético, uso de recursos
fisioterapéuticos para prevengao e tratamento das algias, melhora da funcionalidade geral, alivio
de dor no local da cicatrizacdo relacionados ao trauma perineal ou no local das rafias do parto
cesareo, auxilio ao aleitamento materno e melhora da funcionalidade da mulher para o
autocuidado e cuidado com o recém-nascido.

Em nivel ambulatorial, nas maternidades que oferecem assisténcia pré-natal, o
Fisioterapeuta planeja e executa estratégias de prevencdo e tratamento de sintomas
musculoesqueléticos frequentes na gravidez e no pds-parto, empreende agdes educativas
relacionadas a postura, a biomecéanica corporal, ao movimento humano e suas deficiéncias no
ciclo gravidico puerperal.

Atua também em estratégias preventivas e intervencdes fisioterapéuticas gerais voltadas a
melhora de aspectos funcionais globais e especificos, visando a prevencdo e tratamento de

Documento assinado digitalmente nos termos da Resolugdo n2 01, de 02 de fevereiro de 2021, da Camara Municipal
de Votuporanga, conforme impressao a margem direita.

Praga “Vereador Viana Filho” — Vila América
CEP 15.502.105 - Fone/Fax (17)3421.1188 — 0800 775 1188
CNPJ 49.677.917/0001-14
www.camaravotuporanga.sp.gov.br

<
x
Ll
nd
Ll
[a
Z
O
0
nd
1]
=
Ll
~
@
N—
o
[
©
S
=1
=
©
£
)
1]
©
Y
[]
a
o
°
8
>
I
()
e
c
Q
£
=1
3]
o
]

Para verificar a(s) assinatura(s), utilize o seu validador preferencial.

e-CAM | PROCESSO ELETRONICO | <<<>>>DOCUMENTO OFICIAL<<<>>> DATA / HORA: 31/03/2025 09:35:49 | CA MARA MUNICIPAL DE VOTUPORANGA/SP.

CHAVE DE ACESSO: PROTM-101448-1W5Y7F-7S3K8R | Para validar acesse nosso Portal em: http://www.camaravotuporanga.sp.gov.br.




Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

disfuncdes do assoalho pélvico relacionadas a gravidez e ao parto tais como o trauma perineal, a
incontinéncia urinaria, a incontinéncia anal entre outras disfuncdes por meio de cinesioterapia
especificamente indicada, prescrita e supervisionada, assim como por meio de recursos
fisioterapéuticos: terapia manual incluindo a massagem perineal, eletroterapia, termoterapia que
entre outros sdo criteriosamente indicados mediante avaliagao fisioterapéutica especifica.

A especialidade da Fisioterapia na Saude da Mulher é devidamente reconhecida e
disciplinada pelo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia ocupacional COFFITO, por intermédio
da Resolucdo n2 402/2011.

Além de todas as atividades mencionadas anteriormente o Fisioterapeuta realiza trabalho
interdisciplinar somando esforcos com a equipe na busca por solu¢cdes, na organizacdo de
atividades educativas, incluindo a instituicdo de protocolos para prevencdo de complicacdes
clinicas envolvendo restricdes de mobilidade e da funcionalidade onde o Fisioterapeuta possui
grande especificidade em sua atuagdo, contribuido com suas habilidades e competéncias
especifica para o sucesso do aleitamento materno, para que a alta seja um momento de satisfacao
da mulher em todo seu processo de parturicdo. Dessa forma podemos ter menos complicagdes e
menor tempo de hospitalizacdo, melhora funcionalidade e da qualidade de vida feminina em todo
ciclo gravidico-puerperal.

A presenca do Fisioterapeuta contribui ndo sé para o melhor custo efetividade da
assisténcia prestada as mulheres no ambito das maternidades, como também vem ao encontro
dos preceitos de humanizacao da assisténcia obstétrica ao incluir um profissional com grande
especificidade na prescricao de recursos fisioterapéuticos e abordagem que contribui para que as
mulheres sejam agentes ativos no processo de parturicdo, ao mesmo tempo que recebem uma
assisténcia humanizada e segura no ambito da maternidade.

Destarte, toda paciente em trabalho de parto, deve ser supervisionada continuamente,
demandando a participacao conjunta da equipe médica, de enfermagem e da fisioterapia.

Inegavelmente, a auséncia de um Fisioterapeuta nas maternidades, compromete a
qualidade da assisténcia prestada a todas as mulheres, demandando, assim, a presenca de um
Fisioterapeuta em tempo integral, ou seja, por 24 (vinte e quatro) horas.

A atuacdo do Fisioterapeuta no trabalho de parto, em regime integral 24 (vinte e quatro)
horas, é essencial, uma vez que contribui para reducdo do tempo de trabalho de parto, menos
complicagdes e disfuncdes do assoalho pélvico, além da reducdo do tempo de internacdo e dos
custos hospitalares.

O parecer n2 001/2019 da Associacdo Brasileira de Fisioterapia em Saude da Mulher -
ABRAFISM oferece respaldo a este projeto de lei assim como diversos estudos cientificos.

Ademais, a Portaria Ministerial n2 930, de 10 de maio de 2012, determinou a presencga de
um Fisioterapeuta, por tempo integral, nos CTIS neonatais. Importa destacar que, a atencdo a
crianca e ao adolescente se torna igualmente importante, ndao podendo o Estado, enquanto
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garantidor do direito a saude, atribuir tratamento indiferente aos demais administradores,
conforme disciplina o art. 227 da Constitui¢ao Federal:

“Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente
e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentac¢do, a educagdo, ao
lazer, a profissionaliza¢do, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar
e comunitdria, além de colocd-los a salvo de toda forma de negligéncia discrimina¢do, exploracdo
violéncia, crueldade e opressdo.”

Em virtude dessas consideracdes, notadamente, ante a importancia e relevancia do papel
profissional dos Fisioterapeutas e de suas condutas e procedimentos na gravidez, no trabalho de
parto e no pés-parto, considerando a necessidade de oferecimento efetivo de analgesia nao
farmacoldgica para o alivio da dor no trabalho de parto, uso de recursos fisioterapéuticos para
melhorar a progressdo do trabalho de parto e diante das demandas pela humanizacdo da
assisténcia obstétrica nas maternidades e da comprovada melhora de indicadores hospitalares e
financeiros, bem como ante as exigéncias legais, surge a necessidade urgente de regulamentacao
da presenca do Fisioterapeuta em tempo integral (24 horas) neste municipio.

EMERSON PEREIRA
AUTOR
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